Vzdélavaci oblast:

ZS Ptibyslav

Predmét: podoblast: Misto, kde Zijeme 4. - 5. roCnik
kéd vystupu: €JS-5-1-01  |vystup RVP: Zak uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak popise své byslistd, uréi a vysvétli jeho polohu vzhledem ke L . y . e v o x
o X mistni krajina, regiony CR, administrativni ¢clenéni CR z 2
4. krajiné a statu.
74k zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté. misto byslisté D 2
5. 74k zakresli do mapy nebo planu misto svého pobytu. misto pobytu D
. Zak uréi svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad bezpeéného
kod vystupu: CJS-5-1-02 vystup RVP: - .
pohybu a pobytu v pfirodé.
roénik Skolni vystupy uéivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
q Zak uréi svétové strany v piirodé i podle mapy. svétoveé strany, orientace na mapé D 2
‘ Zak dodrzuje zasady bezpeénosti v prirodé. zasady bezpecnosti D 2
- Zak se orientuje podle mapy. orientace na mapé D 3
' Zak dodrzuje zasady bezpeénosti v prirodé. zésady bezpecnosti v pfirodé D 3
. Zak rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
kod vystupu: CJS-5-1-03 vystup RVP: it o , s .
a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak vyhledd jednoduché tdaje o prirodnich podminkah a o
4, , .vy, . ,J X - =l 3 Ceska republika EMV D 2
sidlistich lidi na mapach v CR.
Zak rozliduje mezi nacrtem, planem a zékladnimi typy map. druhy map z 2
5. Zak vyhledd jednoduché tdaje o prirodnich podminkach a
T P . Evropa EMV D 2
sidlistich lidi na mapé Evropy.
o . ’ Zak vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym zptisobem
kéd vystupu: CJS-5-1-04 vystup RVP: e ,
posoudi jejich vyznam.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak vyhledd informace o typickych regionalnich zvlastnostech a zvlastnostvl’reg{onu e[t A hori, Aot :
4. . ) e, mohyla, zticenina hradu Ronov, Havlickova Borova, VDO VA 1
nékteré navstivi. o i i
Polna - Zidovské pamatky)
Zak s vyuzitim réiznych zdroji uvede piiklady piirodnich a
yv , y, J, ,p b ptirodni zvlastnosti, kulturni pamatky, UNESCO VDO Z 2
5 kulturné cennych mist ve svém okoli.
' Zak jednoduchym zpGsobem posoudi vyznam regionalnich . L 5
regiondlni zvlastnosti a jejich vyznam D 2

zvlastnosti.




kéd vystupu: €JS-5-1-05  |vystup RVP: Zak porovna zpsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
mistni krajina, regiony CR, povrch, ptida, vodstvo,
4. Zak porovna zptisob Zivota a prirodu v nasi vlasti. rostlinstvo a Zivogichové CR, vliv krajiny na ¢lovéka VDO, EMV D 2
a pusobeni lidi na Zivotni prostredi
5. 74k porovnd zplisob Zivota a pFirodu v nasi vlasti a jinych zemich. |Evropa a svét MUV, EMV D 3
kéd vystupu: €JS-5-1-06  |vystup RVP: Zak rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly nadeho statu a jejich vyznam.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
; 74k pozna a pojmenuje statni symboly. statni symboly VDO, EMV z 1
’ 74k vyjmenuje hlavni zastupce samospravy v obci a v kraji. samosprava v obci, v kraji z 1
74k pojmenuije statni symboly a vysvétli jejich vyznam. statni symboly a jejich vyznam VDO D 2
5. Z4k rozliduje hlavni organy statni moci a vyjmenuje nékteré
, ! L E g organy statni moci z 2
zastupce.
Vzdélavaci oblast: ZS PFi b’%/S|aV

Predmét: podoblast: Lidé kolem nas 4. - 5. rocnik

23k vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti

kéd vystupu: €JS-5-2-01  |vystup RVP: . . L . . e
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté).
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak rozliéi a pojmenuje blizké i vzdalendjéi ptibuzenské vztahy v
. 'p J, ,.J , ., o b rodina osv Z 2
rodiné a objasni vzajemné rodinné vztahy.
4 Zak uplatriuje zakladni pravidla slusného chovani - podékuje
P ;e , ’ pravidla slusného chovani v rodiné, v obci osv D 3
poprosi, da prednost, nabidne pomoc.
Zak vyvodi a dodrzuje pravidla pro soufZiti ve $kole, mezi chlapci a . o
. Y . - ! p. P & pravidla pro souziti oSV, VDO D 3
5 divkami, v rodiné, v obci.
' Zak navrhne moznost zlepseni vztaht ve t¥dé, ve $kole, s L,
reflexe chovani osv D 4

dopomoci provede sebereflexi dodrzovanni pravidel.

kéd vystupu: €JS-5-2-02  |vystup RVP: Zak rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
74k rozpozna chovani, které se uz nemize tolerovat. chovani, které nelze tolerovat D 2
74k v modelové situaci predvede spravné zptisoby chovéni a . L, .
. e e O o . rizikové situace oSV, VDO D 3
5. jednani v rizikovych situacich.

zak vi, jak a kde je mozné pozadat o pomoc pri pocitu ohrozeni. linka davéry z 1




Zak orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na

Pfedmét:

pujcovat a jak vracet dluhy.

Vzdélavaci oblast:

[vidsiavactoblast:_ Jevovexasewosver |

podoblast: Lidé a cas

4.-5. rocnik

kod vystupu: bR vystup RVP: prikladu ukaze nemozZnost realizace vsech chténych vydajt, vysvétli, proc sporit, kdy si pajcovat a jak vracet dluhy.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
74k se orientuje v zékladnich formach vlastnnictvi. vlastnictvi soukromé a verejné oSV, VDO z 1
4 iz::cr::ill:/sup::\llrzéec::::r;ﬁzes.|tuaC|ch, odhadne a zkontroluje hodnoty minci a bankovek, modelové situace D 3
74k sestavi jednoduchy osobni rozpocet a ukaZe nemoznost
5. realizace vsech chténych vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si osobni rozpocet 0sV, VDO D 4

ZS Ptibyslav

jevy.

kéd vystupu: €)S-5-3-01  |vystup RVP: Zak pracuje s €asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak se orientuje v kalendati, vyznaéi osobni Gdaje na ¢asové ose. |&asova osa, kalendar osv D 2
. > . . P " ojmy stoleti, tisicileti, letopocet, obdobi pred
4 Zak se seznamuje s pojmy stoleti, tisicileti, letopocet. P Jv v . , P . vp z 1
nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu
Zak vyznadi rtizné udalosti na ¢asové ose. historické udalosti na ¢asové ose VDO D 2
74k pracuje s ¢asovymi Udaji a zanese je do ¢asové osy. letopocet, stoleti, tisicileti, statni svatky VDO D
5. 74k vyziva zj$ténych Gdajd k pochopeni vztah( mezi d&ji a mezi
v e Y Jele . ! vztahy mezi déjinnymi udalostmi VDO D 2

e ——————

zdrojl pro pochopeni minulosti.

naseho statu, prace s informacemi

kéd vystupu: €JS-5-3-02  |vystup RVP: Zak vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni minulosti.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak poznava historické objekty v Pfibyslavi a okoli. historické objekty v Pribyslavi a okoli VDO Z 1
4. A e e (b , , . . kulturni a technické pamatky, vyznam muzei v
Zak vyziva knihoven, sbirek muzei a galerii v regionu. . P ¥, Vyz z VDO z 2
regionu
74k uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich istituci CR
. P VeI . ! historické zdroje VDO z 1
5 (knihovna, muzeum, galerie).
' Z&k vyuziva knihoven, shirek muzef a galerii jako informagnich dulezité kulturni pamatky souvisejici s historii VDO b )




Zak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace piedkii na naSem uzemi v minulosti a

kod vystupu: €Js-5-3-03 vystup RVP: . . el o, e
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik.
rocnik Skolni vystupy udivo pruf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak poznava zplsob Zivota nasich predkd, porovnava Zivot . .. . .
Y P . vp, & : Zivot nasich predku VDO z 2
4 predkl s dnesni dobou.
‘ 5. C o yxis . S v e s historikd obdobi nasich déjin napr. Slované, Velka
Zak poznava déjiny vlasti, regionalni povésti a baje. . . . . VDO z 1
Morava, Premyslovci, Karel IV., Marie Terezie atd.
Zak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a Zivot na nasem Uzemi v minulosti napf. narodnf VDO b )
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a souc¢asnosti. obrozeni, déjiny 20. stoleti, soucasné déjiny
5. Zak srovnava a hodnoti na vybranych ukdazkach zpdisob Zivota a historie regionu nap¥. Jan Zizka, Karel Havli¢ek
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s Borovsky, Stanislav a Jan Bechyné, Jan Otto, Jan VDO D 2
vyuZitim regionalnich specifik. Zrzvy, Roman Podrazsky

Vzdélavaci oblast: ZS PFi b’%fs lav

Predmét: podoblast: Rozmanitost prirody 4. - 5. rocnik

Z3ak objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti

kéd vystupu: €JS-5-4-01  |vystup RVP: ) . . o .. e .
mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti clovéka.
roénik Skolni vystupy uéivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
; 74k rozpozna %ivé a nezivé prirodniny. Ziva a neZiva priroda EV D 2
’ Zak vyjmenuje zakladni podminky pro Zivot organism. zakladni podminky Zivota EV D 1
Zak na zakladé pozorovani vyvodi vztahy mezi Zivou a neZivou . o . .
Y Ziva a neziva pfiroda, plda, horniny a nerosty EV D 2
5. ptirodou.
Zak vysvétli vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a ptirody. clovék a priroda, ochrana prirody EV D 2

Zak vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a

odvistupur | - CIS-SA02  JWPRYPE i nim rognich obdobi.
roénik Skolni vystupy uéivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
74k vyjmenuje planety slune¢ni soustavy. sluneéni soustava EV z 1
> 74k vysvétli sttidani 4 roénich obdobi a stfidni dne a noci. Slunce a sluneéni soustava EV VA 2

23k zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi

kod vystupu: ¢Js-5-4-03 vystup RVP: .
organismy.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo prif. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak roztfidi na zakladé spole¢nych znak( dané organismy. Ziva priroda EV D 2
Zak popise ¢asti téla vybranych rostlin, Zivocicht a hub. rostliny, Zivocichové a houby EV Z 1
4. 74k vysvétli prizptisobeni organism Zivotnim podminkam. Zivotni podminky rostlin a Zivocichu EV Z 2
Zak popise potravni vztahy. potravni fetézec EV D 1
Zak roztfidi organismy podle jejich prirozenych ekosystémda. pfirodni spolecenstva EV D 2
e Zak popise prizplsobeni organisma k Zivotu na sousi, ve vodé, ve [rozmanitost podminek Zivota na Zemi, podnebné £ 2D )

vzduchu. pasy




. Zak porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky t¥idi
kod vystupu: CJS-5-4-04 vystup RVP: . .. . ., s .. PR
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo prif. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
74k porovnd zékladni projevy Zivota konkrétnich organismf. zakladni projevy Zivota EV D 2
4. .
Zak roztridi vybrané zZivé organismy podle napadnych znakd. tfidéni Zivych organismu (obratloci, bezobratly) EV D 2
c Zak uréi a roztfidi organismy podle jednoduchého kli¢e, nebo tridéni Zivych organism (rostliny a Zivocichové), 2D 3
: atlasu do znamych skupin. atlasy, encyklopedie ’
. Zak zhodnoti nékteré konkrétni &innosti Elovéka v pFirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
kod vystupu: CJS-5-4-05 vystup RVP: . . .
¢lovéka podporovat nebo poskozovat.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
q 74k popise ¢innosti ¢lovéka podporujici nebo poskozujici prirodu. Jvliv ¢lovéka na ptirodu EV z 1
Zak objasni dGivod ochrany pfirody. ochrana pfirody EV D 2
74k popise Zivotni prostiedi v oblasti, ve které Zije. Zivotni prostredi EV Z,D
5. 5 y PV T tvorba Zivotnih tredi, Narodni parky,
Zak diskutuje o nutnosti ohleduplného chovani k prirodé. SISl vo.r a’zwo Ao prg re I, arodnt parky EV z 2
CHKO, ekologické katastrofy, zivelné pohromy
kéd vystupu: CJS-5-4-06  |vystup RVP: Zak zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo prif. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
4. Zak provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky. pokusy s plidou a vodou, latky a jejich vlastnosti Z,D 2
Zak provede jednoduchy pokus, naplanuje postup préce a B 5
5. vyhodnoti jeho vysledky. pokusy, méreni objemu, hmotnosti, ¢asu a teploty
74k pfi praci vyuziva vhodné pracovni metody a postupy. D 2




Pfedmét:

Vzdélavaci oblast:

podoblast: Clovék a jeho zdravi

4. -5. rocnik

ZS Ptibyslav

kéd vystupu: €JS-5-5-01  |vystup RVP: Zak vyuziva poznatki o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zptisobu Zivota
roc¢nik Skolni vystupy uéivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
74k uvede priklady odlinosti €lovéka od ostatnich Zivocich(. lidské télo osv Z 2
4. o
Zak popise zdravy Zivotni styl. denni rezim, sprdvna vyzva, hygiena, télesna aktivita osv D 2
74k popise kosterni soustavu. kosterni soustava osv z
74k pojmenuje a ukaze zakladni svalové skupiny lidkého téla. svalova soustava osv z
Z4k vyjmenuje orgény jednotlivych organovych soustav a struéné Jorganové soustavy - vyluéovaci, travici, nervova, osv 7 1
5. charakterizuje jejich funkci. dychaci, obéhova, smyslova)
74k rozligi pozitivni i negativni vlivy na své zdravi a uvede priklady | . 5 . .,
" Zivotosprava, stres, nemoci, koureni, alkohol osv z 1
ze zivota.
74k vysvétli, co ohroZuje spravné fungovani lidského téla. nebezpecné latky (Iéky, drogy, jedy, vybusniny) osvV Z 1

Zak ucelné planuje sviij €as pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem

kéd vystupu: €JS-5-5-02  |vystup RVP: Zak rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
4. Zak rozliduje jednotlivé stadia ve vyvoiji jedince. vyvojové etapy v Zvoté clovéka osv VA 2
5. Zak se seznami s vyvinem lidského jedince pred i po narozeni. vyvin lidského ditéte, materstvi, téhotenstvi osv z 1

na

kod vystupu: €JS-5-5-03 vystup RVP: . e . .
opravnéné ndroky jinych osob.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
5. Zak sestavi sv0j denni rezim, svij plan zrealizuje a vyhodnoti. denni rezim, planovani a usporadani ¢asu osv D 3

Zak uplatiiuje uéelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udélosti; vnima dopravni

kéd vystupu: e vystup RVP: situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak pozna zakladni dopravni znacky a vysvétli jejich vyznam. osv z 1
Zak zna zakladni pravidla silni¢niho provozu. osv z 2
4. Z4k popise spravné feseni dopravni situace. dopravni vychova, chodec, cyklista osv D 2
Zak popise, jak se zachova v pripadé Zivot ohrozujicich nebezpedi. osv D 2




kéd vystupu: €JS-5-5-05  |vystup RVP: Z3k predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek.
roc¢nik Skolni vystupy ucivo praf. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
Zak vyjmenuje navykové latky, které jsou legalné v prodeji a ndvykové latky a jejich vliv na zdravi (nikotin v osv 7 1
vysvétli jejich Skodlivy vliv na jejich zdravi. cigaretach, kofein, alkohol ...)
5. =5 — — 5 o
Zak v modelovych situacich predvede zplsob odmitani 5
drogova prevence osv D 2

ndvykovych latek.

kéd vystupu: €JS-5-5-06  |vystup RVP: Zak uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.
4. Zak vysvétli daleZitost dodrzovani osobni hygieny. péce o zdravi, dusevni hygiena osv D 2
54 T v A e f ” imunitni systém, péce o zdravi - pravidelné
Zak uplatriuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné ) \/ ’p . ., P ) 5
5. preventivni prohlidky, infekéni nemoci, zdravé a osv Z,D 1

preventivni navyky.

nezdravé potraviny

kéd vystupu: €JS-5-5-07  |vystup RVP: 23k rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; osetii drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc.
rocnik Skolni vystupy ucivo praF. tém. (zkratky) kompetence Bloomova t.

4. 74k na modelové situaci predvede, jak pfivolat pomoc pfi tUrazu. |zaklady prvni pomoci osv D 3
Z4k rozlisi lehké zranéni od zranéni ohrozujici lidsky Zivot. praktické zaklady prvni pomoci osv z 1
74k v modelové situaci popise nebo predvede o%etfenidrobnych | . . | 5 ..

5. . . L 2 i oSetreni drobnych poranéni, transport osv D 2
poranéni.
Zak popise, jak predchazet Grazdim. prevence Urazl osv D 2




