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Zakladni $kola Pfibyslav, Ceskd 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261
Jidelni listek - leden 2021

Svatek - nevari se

Polévka kminova s osmazenym chlebem /1.1,7,9/

Smazena treska /1.1,3,4,7/, bramborova kase /7/,kompot - dyné,broskve
Polévka z michanych [usténin /6,7,9/

Krati prirodni fizek na houbach /1.1/, jasminova ryze,steril.kapie
Polévka vyvar s téstovinami /1.1,3,9/

Selska veprova pecené, bramborovy knedlik /1.1/, kysané zeli, jablko
Polévka kvétakova /1.1,7/

Hovézi v mrkvi /1.1/, brambor, pudink /7/

Polévka selska /1.1,7/

Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem /paprika,cuketa,rajéata/1.1,3,7/,
kysela okurka, makovec /1.1,3,7/, bezmasé

Polévka vlockova /1.4,7/

Sekana /mleté maso vepr.hov.,1.1,3/,brambor,salat z ¢in.zeli s pomeranéem /7/
Polévka hovézi vyvar s nudlemi /1.1,3,9/

Hovézi pec¢ené na paprice /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

Polévka krupicova s vejcem /1.1,3,9/

Kureci marinovany platek, hrachova kase,kysané zeli,chléb,muffin /1.1,3,7/
Polévka Spenatova /1.1,7/

Veprové maso po prazsku /1.1,3/, ryze, porek, jablko

Polévka fazolova /7,9/

Zeleninovy karbanatek /1.1,3,7,9/,brambor, kompot -hruska,ananas, bezmasé

Polévka se syrovym kapanim /1.1,3,7,9/

Pecené kure ala bazant, brambor, porek

Polévka ¢ockova /7,9/

Debrecinsky gulas /hovézi maso,1.1/,ryze s pe€enou téstovinou /1.1/
Polévka z jarni zeleniny a jahlami /7,9/

Sisky s makem /1.1,7/, banan

Polévka ¢esnekova s kroupami/1.1,1.3,/

Bakony kotleta /vepi.maso,1.1,7/,téstoviny turbanky /1.1/

Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,7,9/

Treska zapecena se syrem /4,7/, bramborova kase /7/,barevné papriky

Polévka z kysaného zeli /1.1,7/

Zeleninové rizoto, €ervena fepa s jablky, bezmasé

Polévka vyvar se syrovym svitkem /1.1,3,7,9/

Hovézi maso, rajéatova omacka /1.1/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

Polévka bramborova /1.1,7,9/

Cocka s vejcem /3/,kysela okurka, chléb/1.1/, pernik /1.1,3,7/, bezmasé

Polévka s drozdovymi noky /1.1,3,7,9/

Holandsky fizek /vepi.m.,1.1,3,7/, brambor, mrkvovy salat s merunkami
Pololetni prazdniny

Polévka kufeci vyvar se zeleninou a ryzi /9/

pa A Karlovarsky gulas /hovézi maso,1.1,7/, téstoviny penne /1.1/

*kk

€aj s citronem
voda,dzus

&aj ovocny
mléko /7/

¢aj se sirupem
voda,dzus

¢aj s citronem
voda

&aj ovocny
mléko /7/

¢aj s citronem
most,voda

&aj ovocny
mléko /7/

¢aj se sirupem
dZus,voda

&aj ovocny
voda,most

¢aj se sirupem
mléko /7/

¢aj medurikovy
most

€aj s citronem
voda,mléko /7/
&aj se sirupem
voda

&aj ovocny
dzus,mléko /7/
&aj ovocny
voda

¢aj se sirupem
voda,mléko /7/
¢aj s citronem
voda

€aj bylinkovy
mléko /7/

€aj matovy
voda,dzus

&aj se sirupem

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 10.12.2020

Seznam alergenu dle smérnice 1169/2011 EU

10biloviny obsahuijici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofCice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frxaeakk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce ***** e






