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Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Listopad 2024

Polévka drozdova /1.1.3,7,9/

Spagety s mletym masem a syrem /vepf¥.,kufeci maso,1.1/
Smazena brokolice /1.1,3,7/,brambor, okurkovy salat

Polévka celerova s cizrnou/1.1,7,9/
Holandsky fizek /1.1,3,7/,brambor,okurka
Veprova rolada /1.1/,bulgur /1.1/, sterilovana kapie

Polévka hovézi vyvar s nudlemi /1.1,3,9/
Hovézi gulas /1.1/, kolinka /1.1/
Losos na masle /4,7/,bramborova kase /7/,dusena zelenina /7/

Polévka z barevnych fazoli /7,9/,chléb /1.1/
Ryzova kase s kakaem /7/, broskvovy kompot
Kriti maso po fecku /papriky,1.1/,bramborovy knedlik /1.1.12/

Polévka z ovesnych a Spaldovych vio¢ek /1.4,1.5,7,9/
Veprovy prirodni fizek /1.1/,brambor,dusena duo mrkev /7/
Halusky s uzeninou a zelim /1.1/, jablko

Polévka ¢esnekova s kroupami /1.1,1.3,9/
Cocka s vejcem,okurka,chléb/1.1/,mouénik /1.1,3,7/
Veprovy perkelt /1.1,7/, tarhofia /1.1/,mouénik /1.1,3,7/

Polévka vyvar s ryzi a zeleninou /9/
Veprové na ¢esneku /1.1/,Spenat /1.1,3,7/,bramborovy Spalicek /1.1,12/
Bramborovy gulas s fazoli a tofu /1.1,6/, chléb /1.1/,jablko bezmasé

Polévka cibulova /1.1,7/
Rizoto /vepfr.,kufeci maso,9/,syr /7/,cervena fepa
Hovézi maso v kapusté /1.1/,brambor

Polévka slepici vyvar se strouhanim a zeleninou /1.1,3,9/
Slepice na paprice /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/
Celozrnné téstoviny s kufecim masem,fazolovymi lusky a rajcaty,syr /1.1,7/

Polévka s jatrovymi noky /1.1,3,7,9/
Zapecena ryba se syrem /4,7/, brambor,barevné papriky
Karbanatky s cizrnou /mleté kufeci ,krati maso,3/,brambor,barevné papriky

Polévka hrstkova /7,9/
Hovézi pe€ené Stépanska /1.1,3/,ryze
Zemlovka s jablky /1.1,3,7/, banan

€aj s citronem
voda,mléko /7/

&aj ovocny,voda
miléko /7/

¢aj se sirupem
voda,dzus

&aj ovocny
most

¢aj se sirupem
mléko /7/

&aj ovocny
voda ,most

¢aj s citronem
mléko /7/

¢aj se sirupem
most,voda

&aj ovocny
voda,mléko /7/

€aj bylinny
most,voda

€aj s citronem
mléko /7/

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofCice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frxaeaxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xxxxx
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Polévka houbova /1.1,7/

Zeleninové krokety se Smakounem /1.1,3,7,9/,brambor,dip /3,7,10/
Kriti maso v ratatouille omacce /1.1/,8pagety,syr /7/

Polévka ¢oc¢kova /7,9/
Karlovarsky gulas /1.1,7/,ryze
Chalupafsky rybi filet z tresky /4,7/,duSena brokolice /7/,brambor

Polévka bramborova s osmazenym chlebem /1.1,7,9/
Nudle s makem, s tvarohem /1.5,3,7/,banan
Kureci paprikas /1.1,7/, bramborové halusky /1.1/

Polévka vyvar s téstovinami a zeleninou /1.1,3,9/
Moravsky vrabec,kysané zeli,bramborovy knedlik /1.1,12/
Hovézi pecené frankfutska /1.1,7/,jasminova ryze

Polévka kminova s kapanim /1.1,3,7,9/

Marinovany veprovy steak, hrachova kase,kysela okurka,chléb /1.1/,
Barevné téstoviny s kufecim masem,zeleninou a syrovou omackou /1.1,7/,
moucnik /1.1,3,7/

Polévka z jarni zeleniny s kukufi¢nymi vio¢kami /7,9/
Vepirové maso na paprikach a rajéatech /1.1/,jasminova ryze
Jahly na zplsob rizota /kufeci,krali¢i maso,zelenina/,syr /7/

Polévka krupicova s vejcem /1.1,3,9/
Smazena treska /1.1,3,4,7/, bramborova kase /7/, okurka
Lovecky zavitek /1.1,3,7/,bulgur s pe€enou téstovinou /1.1/,0kurka

Polévka se syrovym svitkem /1.1,3,7,9/
Hovézi maso, rajéatova omacka /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

Pecené kufe po zahradnicku, ryze

Polévka dyriova s €ervenou ¢ockou a krutony /7/

Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem /1.1,3,7,9/, zel.salat, bezmasé

Kovbojska panev /hovézi maso,1.1/,dyrové pecivo /1.1,7,9/
Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,7,9/
Koprova omacka s vejcem /1.1,3,7/,brambor, jablko

Cinské nudle Teriyaki s kufecim masem /1.1,6/,jablko

Pifejeme Vam dobrou chut’

€aj se sirupem
voda, most

&aj ovocny
mléko /7/

¢aj s citronem
mléko /7/

€aj bylinny
most,voda

¢aj se sirupem
moucénik/1.1,37/
voda,dzus

&aj se sirupem
voda,mléko /7/

&aj ovocny
most,voda

€aj s citronem
mléko /7/

&aj ovocny
most,voda

¢aj s citronem
voda

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 18.10.2024

Seznam alergenu dle smérnice 1169/2011 EU

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofcCice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frxaeaxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xxxxx



