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Zakladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Unor 2023

Polévka z jarni zeleniny s pohankou /1.1,9/
Moravsky vrabec, bramborovy knedlik s pazitkou /1.1,12/,zeli ¢aj se sirupem
Hovézi pecena rolada s Cerstvou kapustou a paprikou/1.1/,brambor,kudrnka voda,dZus

Polévka drozdova /1.1,3,7,9/

Hovézi stépanska pecené /1.1,3,/,ryze ¢aj ovocny,most
Kukufi€né téstoviny s kufecim masem, fazol. lusky a raj¢aty,syr /7/,Cin.zeli mléko /7/

Pololetni prazdniny

Polévka poérkova s vejcem /1.1,3,7/ ¢aj se sirupem
Pecené kure, brambor, kudrnka

nevari se

Polévka z ovesnych vlocek a cervené ¢ocky /1.4,7,9/ ¢aj s citronem
Hovézi maso v kapusté /1.1/, bramborové téstoviny /1.1,3/ voda,mléko /7/

Aljasska treska se syrem a suSenymi raj¢aty /4,7/,opecené brambory,kudrnka

Polévka hovézi vyvar s nudlemi /1.1,3,9/

Chaluparské Sisky /vepr.,hov.maso,uzené,1.1,3/,brambor,steril.zelenina /9/ &aj ovocny,voda
PInéna tortila kufecim masem a zeleninou /1.1,fazole,kukufice,&inské zeli/,jablko

Polévka zeleninova zimni / 1.1,7,9/ ¢aj bylinkovy
Marinovany kureci platek, hrachova kase,okurka,chléb /1.1/,;mouénik /1.1,3,7/ voda, dzus
Spenatové brambory se syrem ricottou /7/,raj€atovy salat, mou¢nik /1.1,3,7/ bezmasé
Polévka kufeci vyvar s kapanim /1.1,3,9/ ¢aj se sirupem
Kure na paprice /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/ voda,mléko /7/
Pohankovy nakyp s banany a malinami /rozinky,mandle 3,7,8.1/,jablko

Polévka kyselacka /1.1,3,7/ ¢aj ovocny
Zeleninové rizoto /9/, syr /7/,salat - Cervena repa, bezmasé mléko /7/, voda
Pecéené masoveé placicky /vepf.,hov. kufeci,maso,1.1,3/ s rajcatovou omackou /1.1/

restovana kofenova zelenina /7,9/,bramborova kase /7/

Polévka hrachova s ope¢enym chlebem /1.1/ ¢aj se sirupem
Smazena ryba /treska,1.1,3,4,7/, brambor, rajce,okurka mléko /7/ voda
Hovézi maso na celeru /1.1,9/, ryze,paprika

Polévka krupicova s vejcem /1.1,3,9/ ¢aj bylinkovy,
Bakony kotleta /v.pe€ené,houby,1.1,7/, téstoviny turbanky /1.1/ voda,dzus
Vepfovy prejt /1.1/, brambor, kysané zeli,jablko

Polévka bramboracka /1.1,1.3,9/ &aj ovocny,voda
Cocka s grilovanou zeleninou,salat z éervené fepy,jablka a kienu,chléb /1.1/

mouc¢nik /1.1,3,7

Kriti maso po cikansku /1.1,raj¢ata,papriky/,bramborovy knedlik /1.1,12/

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3jeCmen,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hoicice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Fikkeexx* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *** ik
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Polévka kvétakova s vejcem /1.1,3/ C¢aj se sirupem
16.2. ¢t A Prirodni veprovy fizek /1.1/, brambor, barevné papriky most,mléko /7/
B Fazolové lusky na kyselo s vejcem /1.1,3,7/, brambor,jablko

Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,7,9/ ¢aj bylinkovy
17.2. pa A Ryzova kase s kakaem /7/, broskvovy kompot dzus,voda
B Kufeci maso s €ervenou fazoli /fazole,kukufice,6/,bulgur s téstovinou /1.1/

Jarni prazdniny

Polévka hovézi vyvar se strouhanim /1.1,3,9/ ¢aj
20.2. po A Podébradské maso /vepi.maso,1.1,7,9/, houskovy knedlik /1.1,3,7/
B nevafri se
Polévka celerova /1.1,7,9/ ¢aj
21.2. ut A Sekana pecené /vepi.,hov.maso,1.1,3/, bramborova kase/,7/, kysela okurka
B nevafri se
Polévka zeleninovy bors¢ /1.1,9/
22.2. st A Bavorské vdolky s tvarohem /1,1,3,7/, kakao /7/, banan &aj
B nevafri se
Polévka ¢ockova /7,9/
23.2. ¢ A Znojemsky gulas /hovézi maso,okurky,1.1/, ryze ¢aj
B nevafri se
Polévka ovarova s kroupami /1.3,9/
24.2. pa A Zeleninové le€o s uzeninou /3/, brambor,jablko Caj
B nevafri se
Polévka kminova s kapanim /1.1,3,7,9/ ¢aj s citronem
27.2. po A Krati kousky s hlivou ustfiénou /1.1,3,7/,bramborové halusky /1.1/ mléko /7/,voda
B Barevné téstoviny s kufecim masem a syrovou omackou /1.1,7,cuketa/,rajce
Polévka fazolova /7,9/
28.2. ut A Peceny rybi karbanatek /rybi,vepf.,hov.maso.jarni cibulka,1.1,7/,brambor ¢aj ovocny
salat z kyselé okurky,Cervené cibule a papriky dzus,voda
B Vepfova jatra na zazvoru /1.1/,jasminova ryze,salat z kyselé okurky,Cervené
cibule a papriky

Pfejeme Vam dobrou chut’
Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 23.1.2023

Seznam alergenu dle smérnice 1169/2011 EU
10biloviny obsahuijici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 AraSidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofCice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sific¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Frxaeaxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xxxxeex



