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Zakladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Duben 2022

Polévka brokolicova s bulgurem /1.1,7/
Ryzova kase s kakaem /7/, broskvovy kompot
Hovézi maso, koprova omacka /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

Polévka vyvar se zeleninou a téstovinami /1.1,3,9/
Moravsky vrabec, dusena mrkev /7/,brambor,jablko
Restované kufeci nudlicky Cina /paprika,mrkev,porek/, kari ryze,jablko

Polévka hrachova s chlebem /1.1,7/
Kureci maso na paprice /1.1,7/, kolinka /1.1/
Jogurtové knedliky pInéné jablky sypané pernikem /1.1,3,7/,banan

Polévka kufeci vyvar s téstovinovymi noky /1.1,3,9/

Smazena ryba /mofiska stika,1.1,3,7/,bramborovy salat /3,7,9,10,/
étépénské sekana /mleté maso vepf.,hovézi,vejce,1.1,3,7/,bramborovy salat
/3.7.9.10/

Polévka cibulova /1.1,7/
Cikanska hovézi pecené /1.1/, ryze
Téstoviny s medvédim Cesnekem, zeleninou a tofu /1.1,3,6,9/,jogurt /7/,bezmasé

Polévka kminova s vejcem /1.1,3,9/
Pecené zeleninové karbanatky /1.1,3,7,9/,brambor,dip s fedkvickami/3,7,10/
Bretariské fazole,ope€eny salam,sterilovany salat /9/,chléb /1.1/

Polévka celerova /1.1,7,9/
Zapecené téstoviny s masem a syrem /1.1,3,7/,kysela okurka

€aj se sirupem
most,voda

€aj s citronem
voda,dzus

¢aj ovocny
mléko/7/,voda

€aj s citronem
voda,mléko /7/

€aj bylinkovy

most,voda

&aj ovocny

mléko /7/,voda

¢aj s citronem
voda,most

Kriti medailonky s brokolici a syrem /1.1,7/,barevny kuskus /hrasek,kukufice,kapie,1.1/

Polévka hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou /1.1,3,9/
Podébradské maso /vepf.maso,1.1,7,9/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

&aj ovocny
mléko /7/,voda

Obalovana treska se seminky /jahly,meloun,dyné,slunecnice,1.1,4/,brambor,dip/3,7,10/

Polévka gulasova s hlivou ustficnou /1.1/
Domaci jidase /1.1,3,7/, kakao /7/,banan,velikonoc¢ni pernicek
Hovézi maso se zeleninou ratatouille /papriky,lilek,cuketa,rajéata/,basmati ryze
velikono¢ni pernicek
Velikono¢ni prazdniny

Polévka Spenatova /1.1,7/
Pecena krkovicka,bretannska smés /kvétak,brokolice,mrkev/,brambor

nevari se

Svatek - Velky patek - nevari se

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU

¢aj s citronem
voda,mléko /7/

Caj se sirupem
voda, mléko /7/

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3jeCmen,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 AraSidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 viaSské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hof€ice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Fraeks* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce ******skki
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Zakladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek -Duben 2022

Velikonoc¢ni pondéli - nevari se

nevarfi se

Polévka se syrovym svitkem /1.1,3,7,9/ ¢aj bylinkovy
Hovézi platek, rajéatova omacka /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/ voda dzus
Bulgur se zeleninou /cuketa,papriky,1.1/ syr parmezan /7/,jablko,bezmasé

Polévka z vajecné jisky /1.1,3,9/ ¢aj s citronem
Kureci rolka bez lepku, hrachova kase,kunovjanka /9/,chléb /1.1/;mouénik /1.1,3,7/
Veprova kotleta s kienem, ope¢ené brambory,mou¢énik /1.1,3,7/ miléko /7/
Polévka z ovesnych vlocek /1.4,7,9/ ¢aj ovocny
Zavitek z vepi.masa /mrkev,petrzel,vejce,1.1,3/,ryze,pérek mléko /7/,voda
Halusky se zelim a uzeninou /1.1/, jablko

Polévka dyrova s cizrnou /1.1,7/ Caj se sirupem
Bramborové SiSky s makem, se strouhankou /1.1,7/,pomeran¢ voda,most
Kureci nudli¢ky po italsku /1.1/,8pagety /1.1/, syr [7/

Polévka z bilych fazoli se zeleninou /9/ ¢aj ovocny
Treska na masle s kminem /4,7/,zeleninové hranolky,brambor voda,mléko /7/
Kriti pfirodni platek /1.1/,zeleninové hranolky,brambor

Polévka mlééna s téstovinou /1.1,3,7/ ¢aj se sirupem
Mexicky gulas /hovézi maso,1.1/, jasminova ryze voda,dZus

Bramborové téstoviny /gnocchi/ se zeleninou a kufecim masem /1.1,3,9/
salat- Cinskeé zeli, jablko,mrkev,séja

Polévka s kapanim a zeleninou /1.1,3,9/

Selska veprova pecené /1.1/, kysané zeli, bramborovy knedlik /1.1/ ¢aj s citronem
Spanélsky ptacek /hovézi maso,1.1,3 /,houskovy knedlik /1.1,3,7/ voda,mléko /7/
Polévka drozdova /1.1,3,7,9/ ¢aj ovocny
Bakony kotleta /vepf.m.,houby,1.1,7/ ,téstoviny /1.1/ voda.most
Kapustové karbanatky s uzenym tofu /1.1,3,6/, brambor,raj¢atovy salat, bezmasé

Polévka bramborova s kroupami a houbami /1.1,1.3,9/ &aj s citronem
Cocka s grilovan. zeleninou, chléb /1.1/, salat z €ervené fepy,jablka,kienu voda,mléko /7/

moucnik - makovec /1.1,3,7/
Vepfova jatra na cibulce /1.1/, ryze, makovec /1.1,3,7/

Pfejeme Vam dobrou chut’

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 22.3.2022

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU

10biloviny obsahuijici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3jeCmen,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 AraSidy
6 Sd¢ja, 7 MIéko, 8 Skofdpkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hof€ice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frkexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce ****xkkkkkk






