Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - prosinec 2021

Polévka kminova s kapanim /1.1,3,7,9/ ¢aj s citronem
1.12. st A Segedinsky gulas /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/ voda,mléko /7/
B Kriti marin.platek s baby karotkou a ¢ervenou fepou,$touchané brambory s cibulkou

Polévka porkova s vejcem /1.1,3,7/ ¢aj ovocny
2.12. ¢t A Karbanatek /vepr. krali€i maso,1.1,3,7/,brambor, kysela okurka voda,dZus
B Pohankovy nakyp s banany a malinami /3,7,8.1/, jablko
Polévka cibulova s bramborem /1.1,7/ ¢aj bylinkovy
3.12. pa A Zeleninové rizoto /jarni zelenina,9/,syr /7/ Cervena fepa,bezmasé voda,mléko /7/
B Hovézi maso na raj¢atech /1.1/, téstoviny /1.1/
Polévka fazolova /7,9,zahusténi fazolovou moukou/ ¢aj s e sirupem
6.12. po A Treska na masle /4,7/,dusena bretainska zelenina /7/,brambor voda,most
B Kriti maso po Fecku /zelené papriky,1.1/, bramborovy knedlik /1.1,12/
Polévka kufeci vyvar s ryzi a zeleninou /9/ ¢aj ovocny
7.12. ut A Bakony kotleta /1.1,7,houbyl/, téstoviny /1.1/ voda,mléko /7/
B Pecené kufe, ryze, sterilovana paprika
Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,9/ ¢aj s citronem
8.12. st A Coékas vejcem /3/,sterilovana zelenina /9/,chléb/1.1/, mouénik /1.1,3,7/ voda,most
B Kapustovy karbanatek /1.1,3,7/,bramborova kaSe /7/,barevné papriky
Polévka dyriova /1.1,7/ ¢aj bylinkovy
9.12. ¢t A Prirodni veprovy fizek /1.1/, brambor, rajéatovy salat s balkanskym syrem /7/
B Téstoviny zapecené s mletym masem/vepf.,kuf.m.,1.1,3,7/ a syrem, salat rajc. voda,dzus
Polévka hovézi rychla s vejcem /3,9/ ¢aj se sirupem
10.12. pad A Kynuté knedliky s bortiivkami sypané tvarohem /1.1,3,7/,pomerané voda,mléko /7/
B Vepfova kotleta na zeleniné /raj¢ata,lilek,papriky/, ryze

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU
10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3je¢men,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Fikkeeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex
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Polévka hrstkova lusténinova /7,9/ ¢aj se sirupem

13.12. po A Kureci na nudlicky s bolonniskou omackou /1.1/, Spagety /1.1/ most,voda
B Losos na masle a kminé /4,7/, duSeny Spenat /1.1,3,7/, brambor

Polévka drozdova /1.1,3,9/ ¢aj ovocny
14.12. Gt A Moravsky vrabec,bramborovy knedlik /1.1,12/, duSené zeli voda,mléko/7/
B Zapecené kriti medailonky s brokolici a syrem /7/,zeleninovy kuskus /1.1/
Polévka vlo¢kova /1.1,7,9/ ¢aj bylinkovy
15.12. st A Hovézi maso v kapusté /1.1/, brambor,banan voda dzus
B Kovbojska panev /hovézi maso,papriky,fazole/,pecivo s dyfiovym posypem /1.1,7,9/,banan
Polévka ¢esnekova /3,9/ ¢aj s citronem,
16.12. ¢t A Kruti platek prirodni /1.1/,hrachova kase,sterilovana okurka,chléb /1.1/, most,voda
B Veprovy zavitek /1.1,3,10/, bulgur /1.1/,paprika mouénik/1.1,3,7/
Polévka rajc¢atova s téstovinou /1.1,3,7/ ¢aj ovocny
17.12. pa A Veprenky s hoi€ici /vepi.m.1.1,10/, brambor,sterilovana zelenina /9/ voda,mléko /7/
B Smazeny kvétak /1.1,3,7/, brambor,okurkovy salat
Polévka brokolicova krémova /1.1,7/ ¢aj se sirupem
20.12. po A Hovézi stépanska pecené /1.1,3/,ryze basmati voda,most
B Vano¢ni Kuba /kroupy,kofeni,houby,1.1,1.3//,6alamada /10,12/,pomerang,jogurt /7/
Polévka z jarni zeleniny s pohankou /7,9/ ¢aj ovocny
21.12. ut A Treska v bramborovém obalu /1.1,4/,bramborovy salat /3,7,9,10/ voda,mléko /7/
B Sekana pecené /vepf.,hov.m.,1.1,3/, bramborovy salat /3,7,9,10/
Polévka vyvar s nudlemi a zeleninou /1.1,3,9/ ¢aj bylinkovy
22.12. st A Podébradské maso /vepi.m.,1.1,7,9/,houskovy knedlik /1.1,3,7/ voda,dZus
B Hermelinové vysece /1.1,3,7/,brambor,inské zeli s mrkvi

Vano¢éni prazdniny
23.12.-31.12. 2021 3kolni jidelna nevafi

KRASNE VANOCE A STASTNY NOVY ROK 2022

1.1. so Novy rok 2022
Pfejeme Vam dobrou chut

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Dne 19.11.2021

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU
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