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Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - prosinec 2019

Polévka drozdova /1.1,3,9/
Hovézi roSténa na zampionech /1.1/, ryze

Sekana pecené /1.1,3,7/, brambor, salat-mrkev,€ina, séja

Polévka ¢esnekova s kroupami /1.3,9/
Coéka s grilovanou zeleninou,salat z éervené fepy,jablka,kfenu,chléb/1.1/
Veprova rolada /1.1/, bulgur /1.1/,barevné papriky

Polévka z barevnych fazoli a zeleniny /9/
Krati nudlicky po fecku /1.1,papriky/,bramborovy knedlik /1.1/
Ryba /stika kapska/ zapec€ena s cizrnou a mozzarellou /4,7/,brambor

Polévka kyselacka /1.1,3,7/
Zeleninové rizoto sypané syrem /7,9/, Cervena fepa
Hovézi pecené na zeleniné /1.1,9/, téstoviny

bezmasé

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a téstovinou /1.1,3,9/
Segedinsky gulas /1.1,7/, houskovy knedlik /1.1,3,7/
Smazeny celer /1.1,3,7,9/,dip /3,7,10/,brambor,raj¢atovy salat s balkanem /7/

Polévka zeleninovy bors¢ /9,10/
Francouzské brambory se Sunkovym salamem /3/, salat kunovjanka /9/

Boloriské Spagety s hovézim masem /mleté hovézi, séja /1.1,6/,Spagety,syr /1.1,7/

jablko

Polévka s kapanim a zeleninou /1.1,3,9/
Svickova na smetané /1.1,7,9/, houskovy knedlik /1.1,3,7/

Krali¢i fizky /mleté krali¢i,vepfové,,1.1.3.7/, bramborova kase /7/,kompot ananas

Polévka mlééna s nudlemi /1.1,3,7/
Pecena ryba /treska/ na kminé /4,7,/,duseny Spenat /1.1,3,7/,brambor
Hovézi maso na ¢esneku /1.1/,8penat /1.1,3,7/,bramborovy knedlikv /1.1/

Polévka bramborova /9/

Masové koule v rajcatové omacce /1.1/, ryze

Barevné téstoviny zapecené s paprikami a rajaty sypané syrem /1.1,7/
Cervena fepa, bezmasé

Polévka kminova s vejcem a zeleninou /3,9/

Krati platek /1.1/, hrachova kase, kysela okurka,mouénik /1.1,3,7/
Koprova omacka s vejcem /1.1,3,7/, brambor, mou¢nik /1.1,3,7/ bezmasé

Prejeme Vam dobrou chut’

&aj se sirupem
most,voda

&aj matovy
bezmasé
voda,mléko /7/

¢aj s citronem
most,voda

&aj se sirupem
mléko /7/ voda

¢aj mango,rize
most,voda
bezmasé

¢aj s citronem
most,voda

¢aj malina
mléko /7/

&aj se sirupem
mléko /7/,voda

€aj s citronem
most,voda

€aj matovy
mléko /7/,voda

Jidelniéek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchoveijte pfi teploté 60° C.

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Dne 25.11.2019

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3je¢men,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Fikkeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex
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Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav,tel. 569484261

Jidelni listek - prosinec 2019

Polévka krupicova s vejcem /1.1,3,9/
Treska v bramborovém obalu /1.1,4,7,10/,bramborovy salat /3,7,9/

Kufeci stehno na raj¢atech a cizrné , kuskus /1.1 kari/

Polévka z ovesnych vlocek a Cervené ¢ocky /1.4,9/

Bakony kotleta /vepfové maso,houby/ 1.1,7/, téstoviny /1.1/
Jahly na zpUsob rizota s masem /kufeci maso, jarni zelenina/, syr /7/
salat z ¢iny a sterilované zeleniny /9/

Polévka z jarni zeleniny s bulgurem /1.1,9/
Domaci buchty s tvarohem,povidly /1.1,3,7/ bila kava /1.1,7/, banan
Moravsky vrabec, dusena mrkev /1.1,7/, brambor

Polévka Spenatova s osmazenym chlebem /1.1,7/
Cikanska hovézi pecené /1.1/, ryze
Houbovy kuba,/kroupy,éesnek,kofeni,1.3/,jogurt s jahlovym musli /7/, bezmasé

Polévka cibulova /1.1,7/
Zeleninové karbanatky /1.1,3,9/, brambor, dip /3,7,10/ bezmasé
Kufeci maso s ¢ervenou fazoli /6/, ryze tfi barev

Vanoc¢ni prazdniny
od 23.12.2019 - 31.12.2019 Skolni jidelna nevafri

VSem stravnikiim dékujeme za stalou ptizen, prejeme klidné proziti
vanocnich svatkud, v novém roce hodné zdravi, uspéchti a spokojenosti

Novy rok 2020
nevari se

nevari se - sanitarni den

Pfejeme Vam dobrou chut

€aj s citronem
most,voda

¢aj mango.rize
mléko /7/,voda

&aj se sirupem
bila kava /1.1,7/

&aj zeleny,citron
most,voda

€aj s citronem
voda

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfri teploté 60° C.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 25.11.2019

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3jeCmen,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena

12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Fikkeeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex






