
Základní škola Přibyslav, Česká 31, 582 22 Přibyslav, tel. 569484261

Jídelní lístek   -   p r o s i n e c   2019

Polévka drožďová /1.1,3,9/ čaj se sirupem

2.12. po A Hovězí roštěná na žampionech /1.1/, rýže mošt,voda

B Sekaná pečeně /1.1,3,7/, brambor, salát-mrkev,čína, sója

Polévka česneková s kroupami /1.3,9/ čaj mátový

3.12. út A Čočka s grilovanou zeleninou,salát z červené řepy,jablka,křenu,chléb/1.1/ bezmasé

B Vepřová roláda /1.1/, bulgur /1.1/,barevné papriky voda,mléko /7/

Polévka z barevných fazolí a zeleniny /9/ čaj s citronem

4.12. st A Krůtí nudličky po řecku /1.1,papriky/,bramborový knedlík /1.1/ mošt,voda

B Ryba /štika kapská/ zapečená s cizrnou a mozzarellou /4,7/,brambor

Polévka kyselačka /1.1,3,7/ čaj se sirupem

5.12. čt A Zeleninové rizoto sypané sýrem /7,9/, červená řepa      bezmasé mléko /7/ voda

B Hovězí pečeně na zelenině /1.1,9/, těstoviny 

Polévka hovězí vývar se zeleninou a těstovinou /1.1,3,9/ čaj mango,růže

6.12. pá A Segedínský guláš /1.1,7/, houskový knedlík /1.1,3,7/ mošt,voda

B Smažený celer /1.1,3,7,9/,dip /3,7,10/,brambor,rajčatový salát s balkánem /7/ bezmasé

Polévka zeleninový boršč /9,10/ čaj s citronem

9.12. po A Francouzské brambory se šunkovým salámem /3/, salát kunovjanka /9/ mošt,voda

B Boloňské špagety s hovězím masem /mleté hovězí, sója /1.1,6/,špagety,sýr /1.1,7/

jablko

Polévka s kapáním a zeleninou /1.1,3,9/ čaj malina

10.12. út A Svíčková na smetaně /1.1,7,9/, houskový knedlík /1.1,3,7/ mléko /7/

B Králičí řízky /mleté králičí,vepřové,,1.1.3.7/, bramborová kaše /7/,kompot ananas

Polévka mléčná s nudlemi /1.1,3,7/ čaj se sirupem

11.12. st A Pečená ryba /treska/ na kmíně /4,7,/,dušený špenát /1.1,3,7/,brambor mléko /7/,voda

B Hovězí maso na česneku /1.1/,špenát /1.1,3,7/,bramborový knedlíkv /1.1/

Polévka bramborová /9/ čaj s citronem

12.12. čt A Masové koule v rajčatové omáčce /1.1/, rýže mošt,voda

B Barevné těstoviny zapečené s paprikami a rajčaty sypané sýrem /1.1,7/

červená řepa ,  bezmasé

Polévka kmínová s vejcem a zeleninou /3,9/ čaj mátový

13.12. pá A Krůtí plátek /1.1/, hrachová kaše, kyselá okurka,moučník /1.1,3,7/ mléko /7/,voda

B Koprová omáčka s vejcem /1.1,3,7/, brambor, moučník /1.1,3,7/ bezmasé

Přejeme Vám dobrou chuť

Jídelníček sestavily: Rasochová Jana, Flekalová Dana    Uchovejte při teplotě 60° C.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.  Dne 25.11.2019

Seznam alergenů dle směrnice 1169/2011 EU 

1Obiloviny obsahující lepek /1.1 pšenice,1.2 žito,1.3ječmen,1.4oves,1.5 špalda/, 2Korýši, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arašídy

6 Sója, 7 Mléko, 8 Skořápkové plody /8.1 mandle, 8.2 lískové ořechy,8.3 vlašské ořechy,8.4 kešu ořechy,

8.5 pekanové ořechy,8.6 para ořechy, 8.7 pistácie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hořčice,11 Sezamová semena

12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob /lupina/, 14 Měkkýši

************ obsahuje alergen - uvedeno v závorce ************



Základní škola Přibyslav, Česká 31, 582 22 Přibyslav,tel.569484261

Jídelní lístek   -  p r o s i n e c   2019

Polévka krupicová s vejcem /1.1,3,9/ čaj s citronem

16.12. po A Treska v bramborovém obalu /1.1,4,7,10/,bramborový salát /3,7,9/ mošt,voda

B Kuřecí stehno na rajčatech a cizrně , kuskus /1.1,kari/

Polévka z ovesných vloček a červené čočky /1.4,9/ čaj mango.růže

17.12. út A Bakony kotleta /vepřové maso,houby/ 1.1,7/, těstoviny /1.1/ mléko /7/,voda

B Jáhly na způsob rizota s masem /kuřecí maso, jarní zelenina/, sýr /7/

salát z číny a sterilované zeleniny /9/

Polévka z jarní zeleniny  s bulgurem /1.1,9/ čaj se sirupem

18.12. st A Domácí buchty s tvarohem,povidly /1.1,3,7/ bílá káva /1.1,7/, banán bílá káva /1.1,7/

B Moravský vrabec, dušená mrkev /1.1,7/, brambor

Polévka špenátová s osmaženým chlebem /1.1,7/ čaj zelený,citron

19.12. čt A Cikánská hovězí pečeně /1.1/, rýže mošt,voda

B Houbový kuba,/kroupy,česnek,koření,1.3/,jogurt s jáhlovým músli /7/, bezmasé

Polévka cibulová /1.1,7/ čaj s citronem

20.12. pá A Zeleninové karbanátky /1.1,3,9/, brambor, dip /3,7,10/  bezmasé voda

B Kuřecí maso s červenou fazolí /6/, rýže tří barev

Vánoční prázdniny

od 23.12.2019 - 31.12.2019  školní jídelna nevaří

Všem strávníkům děkujeme za stálou přízeň, přejeme klidné prožití

vánočních svátků, v novém roce hodně zdraví, úspěchů a spokojenosti

1.1. st Nový rok 2020

2.1. čt nevaří se

3.1. pá nevaří se -  sanitární den

Přejeme Vám dobrou chuť

Jídelníček sestavily: Rasochová Jana, Flekalová Dana    Uchovejte při teplotě 60° C.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.  Dne 25.11.2019

Seznam alergenů dle směrnice 1169/2011 EU 

1Obiloviny obsahující lepek /1.1 pšenice,1.2 žito,1.3ječmen,1.4oves,1.5 špalda/, 2Korýši, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arašídy

6 Sója, 7 Mléko, 8 Skořápkové plody /8.1 mandle, 8.2 lískové ořechy,8.3 vlašské ořechy,8.4 kešu ořechy,

8.5 pekanové ořechy,8.6 para ořechy, 8.7 pistácie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hořčice,11 Sezamová semena

12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob /lupina/, 14 Měkkýši

************ obsahuje alergen - uvedeno v závorce ************



 

1Obiloviny obsahující lepek /1.1 pšenice,1.2 žito,1.3ječmen,1.4oves,1.5 špalda/, 2Korýši, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arašídy


