Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - prosinec 2020

Polévka z ovesnych vlocek /1.4,7/

&aj se sirupem

1.12. ut Kapustovy karbanatek /maso vepiové, krali€i,1.1,3,7/,brambor,kys.okurka voda,mléko /7/

Polévka z jarni zeleniny s kuskusem /1.1,7,9/ ¢aj ovocny
2.12. st Hovézi pe€ené cikanska /1.1/, ryze voda

Polévka hovézi vyvar s nudlemi /1.1,3,,9/ ¢aj s citronem
3.12. ¢t Kynuté knedliky s bortivkami /1.1,3,7/ sypané kakaem, banan voda,mléko /7/

Polévka bramborova s houbami /1.1,7,9/ ¢aj se sirupem
4.12. pa Kureci maso na nudli¢ky po italsku /1.1/, Spagety /1.1/,syr /7] voda

Polévka kyselacka /1.1,3,7/ &aj ovocny,voda
7.12. po Zeleninové rizoto s pecenou téstovinou sypané syrem /1.1,7/,Eervena fepa mléko /7/

Polévka kapustova /1.1,7/ ¢aj s citronem
8.12. ut Pecené kure s nadivkou /1.1,3,7/ , brambor, salat mrkvovy s ananasem voda

Polévka ¢esnekova s kroupami /1.3,7,9/ ¢aj ovocny
9.12. st Veprova pecené, hrachova kase, kysela okurka,chléb/1.1/,;moucnik /1.1,3,7/  mléko /7/

Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,7,9/ ¢aj se sirupem
10.12. ¢t Moravsky vrabec, bramborovy knedlik /1.1,3/,dusené zeli, jablko voda

Polévka rajcatova s ryzi /1.1,7/ ¢aj ovocny
11.12. pa Treska na masle /4,7/ ,bretariska smés /mrkev,kvétak,brokolice,7/, brambor voda

Polévka kminova s vejcem /1.1,3,9/ ¢aj se sirupem
14.12. po Zapecené brambory s mletym masem /hovézi,vepr.maso, 3 / a kvétakem, voda,mléko /7/

rajcatovy salat

Polévka hrstkova /9/ , osmazeny chléb /1.1/ ¢aj s citronem
15.12. at Veprové po znojemsku /1.1/, ryze, sterilovana kapie voda

Polévka vyvar s ryzi a zeleninou /9/ ¢aj ovocny
16.12. st Kufreci fizek /1.1,3,7/, bramborovy salat /3,7,9,10/ mléko /7/

Polévka selska /1.1,7/ ¢aj s citronem
17.12. ¢t Frankfurtska hovézi pecené /1.1/, bramborové téstoviny /1.1,3/ voda

Polévka jatrova /1.1,3,7,9/
18.12. pa Coéka s grilovanou zeleninou, salat z éervené fepy, jablka,kienu, ¢aj se sirupem

moucnik - obraceny jablkovy kola¢ /1.1,3,7/ voda

Polévka koprova s houbami /1.1,3,7/ ¢aj ovocny
21.12. po Losos na kminé a masle /4,7/,duSeny Spenat /3,7/, brambor voda,mléko /7/

Polévka hovézi vyvar s krupicovymi noky /1.1,3,9/ ¢aj se sirupem
22.12. ut Svi€kova na smetané /1.1,7,9/, houskovy knedlik /1.1,3,7/,jablko voda,mléko /7/

Vanogéni prazdniny
23.12.-31.12. 2020 skolni jidelna nevafri
VSem stravnikiim dékujeme za stalou pfizen a diivéru, prejeme krasné vanocéni
svatky plné pohody a klidu, v novém roce hodné zdravi a Stésti
1.1. pa Novy rok 2021

Pfejeme Vam dobrou chut

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 18.11.2020
Seznam alergenu dle smérnice 1169/2011 EU
10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 AraSidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofCice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Frxaeakk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce ***** e







