Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Unor 2024

Polévka: vyvar s nudlemi a zeleninou /1.1,3,9/
1.2. ¢ A Veprovy paprikas /raj¢ata,papriky,1.1/,ryze ¢aj se sirupem
B Losos se syrovou omackou /1.1,4,7/,opecené brambory,paprika voda,dZus

Pololetni prazdniny

Polévka: kapustova s vejcem /1.1,3,7/ ¢aj s citronem
2.2. pa A Sekana pecené /vepi.,hov.maso 1.1,3,7/, brambor,kysela okurka voda
B nevafri se
Polévka kufeci vyvar s ryzi a zeleninou /9/ ¢aj ovocny
5.2. po A Kufeci maso na paprice/1.1,7/,téstoviny turbanky /1.1/ most

B Zeleninové karbanatky /1.1,3,7,9/,bramborova kase /7/, kompot dyné,broskve

Polévka kminova s kapanim /1.1,3,9/ ¢aj s citronem
6.2. ut A Cevabéi¢i s horéici /vept.,hov.,kuf.maso 1.1,7,10/,brambor,éinské zeli mléko /7/
B Domaci prejt /vepi.maso,1.1/,brambor, kysané zeli,jablko
Polévka fazolova /7,9/ s opeCenym chlebem/1.1/ ¢aj se sirupem
7.2. st A Hovézi pecené cikanska /1.1/,ryze voda
B Mexicka tortila /kufeci maso,fazole,kukufice,1.1/,pomeran¢
Polévka hovézi vyvar s masem a nudlemi /1.1,3,9/ ¢aj ovocny
8.2. ¢t A Zapecena treska se syrem /4,7/,brambor,dusena baby karotka /7/ voda

B Veprové nudlicky po asijsku /1.1,6/,ryzové nudle,jablko

Polévka z jarni zeleniny s ¢ervenou ¢ockou /7,9/ ¢aj s citronem
9.2. pa A Kynuté knedliky s ovocem a tvarohem /1.1,3,7/,mandarinka mléko /7/
B Balkanska veprova plec /1.1,raj¢ata,papriky/,chléb /1.1/, mandarinka
Jarni prazdniny
Polévka s drozdovymi noky /1.1,3,7,9/ ¢aj se sirupem
12.2. po A Moravsky vrabec, dusena mrkev /1.1,7/, brambor voda
B nevafri se
Polévka brokolicova jemna /1.1,7/ &aj ovocny
13.2. ut A Veprovy zavitek /1.1,3,9/, ryze voda
B nevari se
Polévka bramborova s houbami /1.1,7,9/ &aj s citronem
14.2. st A Bavorské vdolec¢ky s tvarohem /1.1,3,7/,kakao /7/,banan voda
B nevafri se
Polévka hovézi vyvar s téstovinou /1.1,3,9/ Caj se sirupem
15.2. ¢t A Chalupnicka hovézi pecené /hovézi maso,houby,1.1/, opecené brambory voda
B nevari se
Polévka rajcatova s ryzi /1.1,7/ ¢aj s citronem
16.2. pa A Zapecené téstoviny s uzenym masem /1.1,3/, kysela okurka voda
B nevafi se

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3je¢men,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Fikkeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex
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Polévka kminova s vejcem /1.1,3,9/
Bolonské Spagety se syrem /vepfi.,hovézi mleté maso,1.1,7/
Bramborové knedliky se Sunkovym salamem a zelim /1.1,3/, jablko

Polévka ¢esnekova s bramborem a kroupami /1.3,9/
Kureci marinovany platek /1.1/,hrach. kase,chléb /1.1/,kysané zeli,moucnik
Kvétakovy mozecek /3,7/,brambor,kudrnka, moucnik /1.1,3,7/

Polévka hovézi vyvar s ryzi a zeleninou /1.1,3,7,9/
Svickova na smetané /1.1,7,9/,houskovy knedlik /1.1,3,7/
Zemlovka s jablky a tvarohem /1.1,3,7/,mandarinka

Polévka z ovesnych vlocek /1.4,7,9/
Peceny kapustovy karbanatek /1.1,3,7/, brambor,kompot michany
Veprovy gulas /1.1/, bramborové téstoviny /1.1,3/

Polévka zeleninova s cizrnou /7,9/
Bulgurové rizoto /1.1,9,jarni zelenina,sus.rajéatal,jarni cibulka,syr /7/,E.fepa
Treska po italsku /1.1,4,7/, barevné téstoviny /1.1/,banan

€aj bylinny
dzus,voda

¢aj s citronem
/1.1,3,7/
voda,mléko /7/

&aj ovocny
voda

¢aj se sirupem
voda,dzus

&aj ovocny
bezmasé
mléko /7/

Polévka cibulova /1.1,7/
Specle s mletym masem a syrem /1.1,3,7/,mrkvovy salat s meruiikami
Veprova jatra po znojemsku /1.1/, jasminova ryze,mrkvovy salat s merurikami

Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,7,9/
Cocka s grilovanou zeleninou,chléb /1.1/,salat z Eerv.iepy,jablka a kienu
Hovézi maso na ¢esneku /1.1/,duSeny Spenat /1.1,3,7/,bramborové noky /1.1/

Polévka kufeci vyvar s téstovinou a zeleninou /1.1,3,9/
Kureci perkelt /1.1/, halusky /1.1/,jablko
Opecena vinna klobasa /vepf.maso,1.1,7/,brambor, ¢alamada /9/

Polévka hrstkova /7,9/

Smazena treska /1.1,3,7/, bramborova kase /7/, kysela okurka
Pfirodni veprovy Fizek /1.1/, ryze, sterilovana paprika

Piejeme Vam dobrou chut’

€aj s citronem
voda,most

&aj se sirupem
voda

&aj bylinny
mléko /7/

&aj ovocny
voda,most

Jidelnicek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 23.1.2024

Seznam alergenu dle smérnice 1169/2011 EU

6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofcCice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frxaeaxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xxxxx



