Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Leden 2024

1.1. po Novy rok 2024 i
2.1. at A Sanitarni den - Skolni jidelna nevari ok
B *k%k
Polévka hrachova /1.1,3,7,9/,ope€eny chléb/1.1/ ¢aj s citronem
3.1. st A Smazena treska/1.1,3,4,7,/,brambor, pérek voda s citronem
B PFirodni vepfovy fizek /1.1/,brambor, pérek
Polévka kminova s kapanim /1.1,3,7,9/ ¢aj ovocny,voda
4.1. ¢t A Dukatové buchticky s vanilkovym krémem /1.1,3,7/, banan most z jablek
B Veprové nudlicky s hlivou ustfi¢nou, /1.1/, ryze,sterilovana kapie a pomerandl
Polévka kvétakova s vejcem /1.1,3,7/ ¢aj se sirupem
5.1. pa A Hovézi gulas /1.1/,bramborové téstoviny /1.1,3/,jablko voda,mléko /7/

B Pizza se zeleninou, Sunkou a syrem /1.1,7/,jablko

Polévka z vaje¢né jisky /1.1,3,9/
8.1. po A Moravsky vrabec /vepi.maso/,kysané zeli,bramborovy knedlik /1.1,3/
B Vlastovéi hnizdo /vept.zavitek s vejcem, 1.1,3/, ryze, porek

¢aj s citronem
voda s citronem

Polévka vlockova /1.4,7,9/ ¢aj se sirupem

9.1. ut A Kureci maso po ¢insku, jasminova ryze voda,mléko /7/
B Chaluparskeé rybi filé /hofcice,sojova om.,Eesnek,syr 4,6,7,10/,0pecené brambory
Polévka bramborova /1.1,9/ ¢aj bylinny
10.1. st A Cockas vejcem /3/, kunovjanka /9/, chléb /1.1/, mouénik /1.1,3,7/ moét-jablka
B Hovézi pe¢ené na paprice /1.1,7/,kolinka /1.1/,mouénik /1.1,3,7/ pomeran¢e
Polévka vyvar s nudlemi a zeleninou /1.1,3,9/ ¢aj se sirupem
11.1. ¢t A Veprovy gulas se zelim a raj€aty /1.1/ halusky /1.1/ voda,mléko /7/

B Holandsky Fizek se syrem /vept.,kuf.maso,1.1,3,7/,brambor,kysela okurka

Polévka zeleninova /7,9/
12.1. pa A Kriti maso $pikované,brambor,pérek, michany kompot
B Ryzovy nakyp s ovocem /Svestky,meruriky,3,7,/,jablko

€aj s citronem
voda s citronem

Polévka cibulova /1.1,9/
15.1. po A Rizoto s jarni zeleninou /9/,Cervena rfepa, bezmasé
B Kriti nudlicky KungPao /1.1,5,6/, nudle /1.1,3/

&aj ovocny,voda
most,jablka,mrke»

Polévka krupicova s vejcem /1.1,3,9/
16.1. ut A Bratislavské veprové plecko /1.1,7,9/,houskovy knedlik /1.1,3,7/
B Peceny karbanatek /vepf.m.,kuf.maso,1.1,3,7/,bramborovéa kase /7/,okurka

&aj se sirupem
voda,mléko /7/

Polévka brokolicova jemna s ervenou ¢ockou /1.1,7/

Treska na masle /4,7/,Spenat /1.1,3,7/, brambor

Kufeci maso s listovym Spenatem a celozrnnymi téstovinami,s rajcaty a ofechy
salat z ¢inského zeli

€aj s citronem
voda s citronem
/1.1.7.8.3/

17.1. st

m >

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3jeCmen,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Fikkeeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex
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Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Leden 2024
Polévka dribézi vyvar s téstovinami a zeleninou /1.1,3,9/
Mexicky gulas /hovézi maso,hrasek,1.1/, ryze
Kovbojska panev /hov.maso,fazole,papriky/,celozrnné pecivo /1.1,7,9/

Polévka raj¢atova s ovesnymi vio¢kami /1.1,7/
Nudle s makem, s tvarohem /1.1,3,7/, banan
Hovézi maso v mrkvi /1.1/, brambor jablko

Polévka s drozdovymi noky /1.1,3,7,9/
Hovézi prazska pecené /1.1,3/, ryze, kapie
Francouzské brambory / Sunka,3/,Eervena fepa

Polévka mlécéna s téstovinou /1.1,3,7/
Veprienky s hoié€ici /vepi.m.,1.1,3/,kunovjanka /9/,brambor
Kriti gulas po fecku /papriky,1.1/, halusky /1.1/

Polévka slepici se strouhanim /1.1,3,9/
Slepice na paprice /1.1,7/,houskovy knedlik /1.1,3,7/,jablko
Obalovana treska /1.1,7/,bramborova kase /7/,paprika

Polévka zeleninova s pohankou /7,9/
Veprova kotleta pe€¢ena po selsku, brambor, kysela okurka
Bretariské fazole s ope¢enym salamem,chléb /1.1/,kysela okurka

Polévka kminova s vejcem /1.1,3,7,9/
Téstoviny se zeleninou, zapecené /jarni zelenina,tofu 1.1,3,6/,salat z ¢iny
Masové koule v rajéatové omacce /vepr.,hov.m. jahly,1.1,3/,ryze,jablko

Polévka celerova /1.1,7,9/
Bakony kotleta /1.1,7/,bramborové téstoviny /1.1,3/
Pecéené kure, Eervené kysané zeli, bramborovy knedlik /1.1,3/

Polévka hovézi rychla s vejcem /3,9/
Marinovany kureci platek,hrachova kase,chléb /1.1/,¢alamada /9/,moucnik
Vepfova jatra s mandlemi a Zzampiony/1.1,8.1/,bulgur /1.1/,;mouénik /1.1,3,7/

Polévka selska /1.1,3,7/

Smazeny kvétak /1.1,3,7/, brambor, salat z ¢iny a paprik
Rosténky na le€u /€esnek,papriky,raj¢ata/, brambor,jablko

Pfejeme Vam dobrou chut’

&aj se sirupem
voda,mléko /7/

¢aj s citronem
voda,dzus

&aj ovocny
voda,mléko

&aj se sirupem
voda,mléko /7/

¢aj s citronem
voda s citronem

&aj bylinny
voda,most

¢aj se sirupem
voda,mléko /7/
bezmasé

&aj se sirupem
voda,mléko /7/

¢ja bylinkovy
/1.1,3,7/
voda,most

€aj s citronem
voda,mléko/7/

Jidelni¢ek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Dne 15.12.2023

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU

10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3je¢men,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Fikkeeexk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xikiex






