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Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Zafi 2023

Polévka cibulova /1.1,7/
Prirodni kureci platek /1.1/, duSena brokolice s baby karotkou /7/, brambor
nevafi se

Polévka kvétakova /1.1,3,7/
Kureci nudlicky po €insku /1.1/, jasminova ryze
nevafi se

Polévka z vajecné jiSky se zeleninou /1.1,3,7,9/
Specle s makem, s tvarohem /1.1,3,7/, nektarinka
Holandsky Fizek /vepf. ,kuf.maso,1.1,3,7/, brambor, okurka

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a syrovym svitkem /1.1,3,9/
Hovézi maso,rajéatova omacka /1.1,7/,houskovy knedlik /1.1,3,7/
Celozrnné téstoviny s kufecim masem, rajCaty a bazalkou /1.1/,salat okurkovy

Polévka fazolova /7,9/
Treska na masle /4,7/,bramborova kase /7/,barevné papriky
Krati maso na paprikach /1.1/, bramborovy knedlik /1.1/

Polévka houbova /1.1,7/
Téstoviny s medvéd.cesnekem, zapec¢ené s mletym masem a syrem /1.1,3,7/
Cuketa zape€ena s masem a syrem,/vepr.,hov.maso,7/,brambor,kudrnka

Polévka hrstkova /7,9/
Cevabéiéi s hoiéici /1.1 ,10/,brambor,kunovjanka /9/
Veprovy zavitek /1.1,3,9/, ryze,porek

Polévka vyvar se zeleninou a nudlemi /1.1,3,9/
Kure na paprice /1.1,7/, bramborové halusky /1.1/,jablko
Obalovana ryba /1.1,4/, brambor,raj¢atovy salat

Polévka bramborova /1.1,7,9/
Bavorské vdolecky s povidly a tvarohem /1.1,3,7/,bila kava /1.3,7/,jablko
Ratatouille /le€o/ s hovézim masem /1.1/, bulgur s pe€enou téstovinou /1.1/

Polévka brokolicova jemna /1.1.,7/
Znojemsky gulas /hovézi m.,1.1/,penne téstoviny /1.1/
Kufeci maso s Cervenou fazoli, ope€ené brambory,kudrnka

Polévka kminova s kapanim /1.1,3,9/
Cocka s vejcem /3/,kysané zeli, chléb /1.1/,mouénik /1.1,3,7/
Kriti kousky ve smetanové omacce se zampiony /1.1,7/,jasminova ryze

€aj ovocny

¢aj se sirupem

¢aj s citronem
mléko /7/,voda

&aj ovocny
mléko /7/,voda

&aj bylinkovy
dzus,voda

¢aj s citronem
salat rajéatovy
salat rajcatovy

&aj ovocny
mléko /7/,voda

&aj se sirupem
dZus,voda

€aj s citronem
mléko /7/,voda

&aj se sirupem
dzus,voda

&aj ovocny
mléko /7/,voda

10biloviny obsahuijici lepek /1.1 pSenice,1.2 Zito,1.3je€men,1.4oves,1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Soja, 7 Mléko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vlasské ofechy,8.4 keSu ofechy,

8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 HofCice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VICi bob /lupina/, 14 Mékkysi

Frxaeaxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce *****xxxxx



Zgkladni $kola Pribyslav, Ceska 31, 582 22 Pribyslav, tel. 569484261

Jidelni listek - Zari 2023

Polévka zeleninova s bulgurem /1.1,7,9/ C¢aj se sirupem

18.9. po A Moravsky vrabec, duseny Spenat /1.1,3,7/,brambor most,voda
B Jatra na Zampionech /paprika,raj¢ata,1.1/,jasminova ryze

Polévka vyvar se strouhanim a zeleninou /1.1,3,9/ ¢aj ovocny
19.9. ut A Hovézi gulas /1.1/, houskovy knedlik /1.1,3,7/ mléko /7/,voda
B Kapustové placi¢ky se slaninou /1.1,3/,dip /3,7,10/,brambor,rajce

Polévka hrachova /7,9/,0peceny chléb /1.1/ ¢aj s citronem
20.9. st A Smazena treska /1.1,3,7/, bramborova kase /7/, okurka dZus, voda
B Kufeci kousky v kari omacce /1.1,7/,téstoviny gnocchi /1.1,3/
Polévka mlé¢na s téstovinou /1.1,3,7/ &aj se sirupem
21.9. ¢t A Prirodni veprovy fizek /1.1/,ryze,barevné papriky mléko /7/,voda
B Svestkové knedliky s makem, se strouhankou /1.1,7,12/,jablko
Polévka z ovesnych vlio¢ek a zeleniny /1.4,7,9/ ¢aj ovocny
22.9. pa A Kvétakovy mozecek /3,7/, brambor,rajcatovy salat mléko /7/,voda
B Bretariské fazole s opeCenym salamem,chléb /1.1/,kysané zeli /12/
Polévka kminova s vejcem a jarni zeleninou /1.1,3,7,9/ ¢aj s citronem
25.9. po A Bakony kotleta /vepi.m.1.1,7/, téstoviny /1.1/ most,voda
B Treska s citronovou omackou /1.1,4,7/,brambor,duseny hrasek s mrkvi /7/
Polévka ¢esnekova s kroupami /1.3,3,9/ ¢aj ovocny,voda
26.9. Ut A Marinovany kufeci platek,hrachova kase,éalamada/10,12/, chléb /1.1/,mouénik /1.1,3,7/
B Kotleta pe€ena po selsku /Eesnek,tymian,7/,opecené brambory,éalamada /10,12/
Polévka koprova s bramborem /1.1,3,7/ ¢aj s citronem
27.9. st A Zeleninové rizoto /9/, Cervena repa s jablky, bezmasé /9/ most,voda
B Pecené kufe ala bazant /1.1/, brambor,pérek
28.9. ¢t A *** Svatek - nevari se Hhx
B *kk *kk
Polévka €ockova /7,9/,0peceny chléb /1.1,7/ Caj se sirupem
29.9. pa A Vepriovy paprikas /1.1/,bramborové halusky /1.1/ voda
B Smazeny celer /1.1,3,7,9/,dip /3,7,10/, brambor,rajatovy salat

Pifejeme Vam dobrou chut’
Jidelnicek sestavily: Rasochova Jana, Flekalova Dana Uchovejte pfi teploté 60° C.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Dne 13.8.2023

Seznam alergen( dle smérnice 1169/2011 EU
10biloviny obsahujici lepek /1.1 pSenice,1.2 zito,1.3je¢men,1.4oves, 1.5 Spalda/, 2Korysi, 3Vejce,4 Ryby, 5 Arasidy
6 Séja, 7 MIéko, 8 Skorapkové plody /8.1 mandle, 8.2 liskové ofechy,8.3 vladské ofechy,8.4 keSu ofechy,
8.5 pekanové ofechy,8.6 para ofechy, 8.7 pistacie, 8.8 makadamie/,9 Celer,10 Hofcice,11 Sezamova semena
12 Oxid sificity a sifi¢itany, 13 VIEi bob /lupina/, 14 Mékkysi
Fikkekxk* obsahuje alergen - uvedeno v zavorce **** ik



