EKOPROJEKT    LEDEN 2004    POTRAVINY

Neber si všechno . Využij vše, co si vezmeš. Vezmi si jen to, co opravdu potřebuješ .
 

 

Cíle :  

1.   Zjistit, jak velké je množství zbytků v naší školní jídelně.

2.         Zmapovat,  jakou část zbytků tvoří maso, přílohy 

( knedlíky, brambory, rýže ) , zelenina a bezmasá moučná   

jídla .

3.         Vyhodnotit ,  která věková skupina žáků vrací nejvíce  

zbytků .

4.         Zobecnit výsledky této práce  a uvést je do širších souvislostí  (  plýtvání potravinami  v bohatších společnostech  -  hladomory  v chudých částech světa, poškozování krajiny i zdraví člověka , finanční ztráty, atd .) 

5.         Praktickou činností přivést děti k zájmu o problém , kterým 

 výživa  lidstva bezesporu je . 

 

Úkoly :   1.   Požádat o spolupráci vedení školní jídelny, zajistit 

                     nádoby na třídění zbytků .

2. 2.Zajistit dobrovolníky, kteří by po dobu dvou týdnů třídili    

      zbytky na maso, přílohu a zeleninu, po skončení oběda      

      zbytky vážili a údaje zaznamenávali. 

3. 3.Vyhodnotit získané údaje, určit průměrné množství 

      potravin, které vyhodí jeden žák v průběhu jednoho    

                     školního roku, zhodnotit, která věková skupina žáků má 

                     nejvíce zbytků (  práce pro hodiny matematiky v 6. , 7.       

                     ročníku ).

4. 4.Získat co nejvíce údajů o pěstování  obilí, brambor, 

      zeleniny , chovu dobytka , výrobě potravin , spotřebě    

                     potravin a vlivu zemědělství na poškozování krajiny        

                     v naší republice . Vyhledat informace o zemích, kde lidé  

                     hladovějí,  i o těch, kde je potravin nadbytek  (  námět 

                     práce  do hodin zeměpisu, občanské výchovy a 

                     přírodopisu  -  práce s literaturou i internetem  ).

5. 5.Zamyslet se nad tím, jak všechny zbytky co nejvýhodněji 

      zužitkovat,  případně nad tím, co může udělat každý 

      z nás pro to, abychom potravinami plýtvali co nejméně.

 

 

    Výroba potravin by měla odpovídat spotřebě i možnostem krajiny . Zvýšení cen potravin ukázalo, že ve spotřebě potravin byly značné rezervy, které vedly k plýtvání. Přitom honba za nadprodukcí potravin vedla k poškozování krajiny i zdraví člověka ( chemická zátěž krajiny a složek životního prostředí, kontaminace potravin, přejídání se těmito potravinami ).Protože stravování beze zbytků je nemyslitelné, stojí za zamyšlení, jak všechny zbytky co nejvýhodněji zužitkovat. Je třeba také upozornit na to, že potravinové zbytky lze kompostovat a tak získat nezávadné a laciné hnojivo pro zahrádky. Největší úsporou by bylo, kdyby zbytky byly sníženy na minimum a lidé se naučili šetřit, protože zdroje surovin nejsou nevyčerpatelné a ani výnosy polí nemohou stoupat do nekonečna.  Uměle podporovaný prodej potravin pomocí dotací by vedl k dalšímu ničení životního prostředí. Dotace zemědělcům by měly  zemědělce stimulovat k výrobě zdravých potravin a ke zlepšení ekologické stability krajiny.

 

 

 

 

 

 

Do tohoto projektu by mohli být zapojeni všichni žáci naší školy. Někteří by byli přímo aktivními účastníky a spolupracovníky ( práce v jídelně , výpočty ), další by mohli přispět získanými informacemi na školní nástěnku, starší  ročníky příspěvky do diskuse  ( ekotýden  –  presentace pro přibyslavskou veřejnost , seznámení s výsledky práce ) , mladší děti se seznámí s problémem výživy lidstva.

 

 

Další témata  :

 

únor -  kouření

březen – voda

duben  -  energie

květen – odpady

červen – chráněné organismy

